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Kristiansunds turnforening

$ Byens eldste idrettslag - stiftet 29. mai 1891

Epost: ktfturn@hotmail.com ® Adresse: Postboks 408, 6501 Kristiansund ® Hjemmeside: turn kristiansund.com

SAKSLISTE ARSM@TE 19.03.2024:

Sak 1: Godkjenn stemmeberettigede medlemmer

Sak 2: Velg dirigent(er)

Sak 3: Velg protokolifgrer(e)

Sak 4: Velg to medlemmer til @ underskrive protokollen
Sak 5: Godkjenn innkallingen

Sak 6: Godkjenn saklisten

Sak 7: Behandle arsmeldingen

Sak 8: Behandle

a. Regnskapet 2023
b. Kontrollutvalgets beretning

Sak 9: Innkomne forslag
Ingen

Sak 10: Fastsette

a. Medlemskontingent
Foreslas uendret

b. Treningsavgift, eller gi styret fullmakt til 3 fastsette
treningsavgifter

Sak 11: Vedta budsjett 2024
Sak 12: Behandle organisasjonskartet
Sak 13: Valg
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PROTOKOLL FRA ARSM@TET 14. MARS 2023

Sak 1: Godkjenn stemmeberettigede medlemmer
7 deltagere mgtte i foreningens lokaler. Fra styret matte: Henning Meese, Bertil Endresen, Per Arne Jakobsen. 3
andre stemmeberettigede og 1 observatarer deltok pd matet.

Sak 2: Velg dirigent{er)
Falgende ble valgt til dirigent: Henning Meese

Sak 3: Velg protokoallfgrerie)
Falgende ble valgt til protokolifgrer: Anne Marte Viken Kallset

Sak 4: Velg to medlemmer til & underskrive protokollen
Felgende ble valgt til 3 underskrive protokollen: Egil Magne Kongshaug og Bertil Endresen

Sak 5: Godkjenn forretningsorden
Godkjent

Sak 6: Godkjenn innkallingen
Godkjent

Sak 7: Godkjenn saklisten
Godkjent

Sak 8: Behandle arsmeldingen
Leders rapport, daglig leders rapport, hovedtreners rapport, samt konkurransepartiets rapport ble lest individuelt.

Arsmeldingen ble godkjent.

Sak 9: Behandle

a. Regnskapet 2022

Leder Henning Meese gikk gjennom arsregnskapet for 2022,

Regnskapet ble godkjent.

b. Kontrollutvalgets beretning
Se arsmeldingen

Sak 10: Innkomne forslag
- Diet var ingen innkomne forslag

Sak 11: Fastsette
a. Medlemskontingent
- Foreslas uendret

Godkjent

b. Treningsavgift, eller gi styret fullmakt til 3 fastsette
treningsavgifter

Vedtak: Arsmotet gir fullmakt til styret for a fastsette treningsavgifter.

Side 3av 21



Sak 12: Vedta budsjett 2023
Leder Henning Meese gikk gjennom forslag til budsjett.

Budsjettet ble vedtatt

Sak 13: Behandle organisasjonskartet
Organisasjonskartet ble godkjent

Sak 14: Valg

Fglgende ble valgt:

Leder: Henning Meese (valgt)

Mestleder; Bertil Endresen (ikke pa valg)
Kasserer: Arve Moen (ikke pa valg)
Styremedlem: Wenche Brandstad (valgt)
Styremedlem: Louise Garshol Berge (valgt)
Styremedlem: Per Arne Jakobsen (ikke pa valg)

Varamedlem: Marius Sky (valgt)
Varamedlem: lan Wiik (valgt)

Kontrollutvalget:

Medlem: Craig Reed (valgt)

Medlem: Trude Hjelkrem er forespurt med statte fra drsmeatet.
Varamedlem: Egil Magne Kongshaug (valgt)

Representasjon pd ting:

NGTF: Avholdes ikke i 2023

MRGTK: Har allerede vazrti 2023

KIR: Styret gis mandat til 8 nominere kandidater

Valgkomite:

Leder: Magnhild Rovik (ikke pa valg)

Medlem: Emma Stemland Kongshaug (ikke pa valg)
Varamedlem:

Vedtak:
Styret gis mandat til a fylle resten av postene.

Andre tillitsvalgte:
Fanebeerer: Bertil Endresen (valgt)

Medaljeutvalg:

Medlem: Camilla Bach Raket (valgt)
Medlem:

For adm.: Anne Marte Viken Kallset

Referent: Anne Marte Viken Kallset

Signaturer

Sted, dato Sted, dato
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Beretning fra Styret:

Styret

Styret har bestatt av leder Henning Meese, nestleder Bertil Endresen, kasserer Arve Moen,
styremedlemmer, Wenche Brandstad, Louise Garshol Bergg og Per Arne Jakobsen.

1. varamedlem Marius Sky, 2. varamedlem lan Wiik.

Styremgter
| arbeidsaret 2023 har styret avholdt 6 (5) styremgter, hvor det ble behandlet 36 (31) saker.
Fjorarstall i parentes.

Representasjon

NGTF: Forbundstinget: Avholdes igjen i 2024
MRGTK: Avholdt tidligi 2023

Kristiansund Idrettsrad: Henning Meese

Side 5av 21



Medlemsoversikt:

Medlemmer per ar | 2021 2022 | 2023 Stotte-/ Kun Bredde23 | Turn23 | Tropp23

Per Per per | @resmedl. | Sommerturn (Aktive) (Aktive) (Aktive)

31.12. 3112, | 3112 23 23
(Ikke aktive) {Ikke aktive)

Totalt 455 516 517 3(7) 35 (42) 469(454) | 25(31) | 9(10)
Totalt jenter 347 384 395 2 (5) 30 (28) 355(342) | 16 (18) 7 (4)
Totalt gutter 108 132 122 1(2) 5(14) 114(112) | 9(13) 2 (6)
Totalt 0-5 ar 33 50 82 82 (50)
0-5 ar, jenter 24 35 49 49 (35)
0-5 ar, gutter 9 15 33 33 (15)
Totalt 6-12 ar 309 347 334 33(37) 299 (303) 3(10) 5 (6)
6-12 ar, jenter 237 255 276 29 (23) 246 (228) 1(4) 5(3)
6-12 ar, gutter 72 92 58 4(14) 53 (75) 2 () (3)
Totalt 13-19 &r 75 66 57 2(5) 49 (57) 18 (15) 2(2)
13-19 &r, jenter 62 57 43 1(5) 36 (48) 14 (12) 2(1)
13-19 ar, gutter 13 9 14 1 13(9) 4(3) (1)
Totalt Voksne 38 53 44 3(7) 39 (44) 4(6) 2(2)
20-25 ar, jenter 1 4 3 3(4)
20-25 ar, gutter 1 2 1 1(1) (1) 1(1)
26 ar og eldre, j. 23 33 24 2(5) 21(27) 1(2)
26 ar og eldre, g. 13 14 16 1(2) 14(12) 3(3) 1(1)

Foreningen har to aeresmedlemmer: Jan Sky og Grete Johansen
(2022-tall i parentes.)

Aldersfordeling

| 2023 hadde vi aktive medlemmer fra 3-57 ar (2022: 3-56 ar)
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Fordelingen av gymnaster pr. parti:

Pa[‘tioversik‘t H20 | V21 | H21 | V22 | H22 | V22 | H23 | V24
Antall parti: 22 22 19 18 17 | 20| 19 | 18
1-6 ar - Totalt 9 | 12 | 30 | 36 | 48 | 76 | 54 | 46
F. og barnf. (3 ar| 17

F.og barn 3-4 &r 24 23
F.og barn 3-5 ar 14 18 23

F.og barn 3-6 ar g 12

F.og barn f. (4 &r) 21

F.og barn 4-5 ar 27 23
F.og barn.4-6 ar 16 18 25

F.ogb.f (5ar) 16

F.og barn 5-6 ar 25

5-12 ar, jenter - Totalt 176 | 164 | 153 | 153 | 157 | 139 | 158 | 150
1-2 Kkl tors. 11 15 15 16 17 11 17 18
1-2.kl.man (/tirs) 24 24 32 32 32 26 31 18
2-3 klasse 26 25 24 30 29 28 21 26
2.-4 klasse 27 32 31 27
3.-4 klasse 26 21 18 19

3-6.klasse 21 20 21 19 19 13 17 24
4-5 klasse 30 27 23 20 33 25

4-6. klasse 30 27
5-7. klasse 31 24 20 17

Ekstra Basis (Apparatt.) | 7 2 4 11 10
6-12 ar, gutter - Totalt 53 46 39 36 49 40 24 24
1-2. Kkl g 1z 1z 15 14

1-3.kl., g 149 16 15 15
3-4 kKl g 16 14 12 13 17 13

3-7.kl, g. ] g
4-8 ki, g 13 11

5-9.kl. g 13 10 7 G

Ekstra Apparat., g 12 10 5 3 1 1
Ungdomsp. - Totalt 53 50 | 47 | 40 59 | 46 | 53 | 45
Ungdomsp., SALTO 20 17 15 21

Ungdoms_, Troppsturn tirs. 3 4

Ungdoms., Troppsturn tors. 4 5

Ung., Fritt og SALTO (fra 5..k1.) 19 18 28 19 29 11 18 17
Ungdomsp., Fritt (fra 7. ki) 16 19 15
Ungdomsp., Apparatt. 14 15 18 10 16 13
Akrobatikk - Totalt 25 15 6 ] 8 7 7 )
Akroteam 11 2 B 6 8 7 7 9
Show og oppvisning 14 7

Konkurranse - Totalt 33 | 33 23 17 ) 20 | 16 | 13 | 13
Niva 2, jenter 13 11

Konkurransep, {j.ogg.) 14 18 18 17 20 16 16 13
Kankurransep, g. B 4 5

Voksnturn - Totalt 8 8 3 10 10 | 17 | 12 | 11
Voksenturn 7 6
Konk. og Voksen man. 5 5
Totalt partipameldte: 357 | 328 | 305 | 298 | 351 | 341 | 321 | 298
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Styreleders beretning 2023

KTF styrket i 2022 organisasjonen med a gke fast tilsatte til 2 hele stillinger. Det medfgrte et
forventet driftsunderskudd i 2022. Styret har derfor i 2023 arbeidet med a styrke foreningens
gkonomi. Treningsavgiften har blitt gkt, og generelt har det veert rettet stor oppmerksomhet rundt
kostandskontroll. | dette arbeidet har bade daglig leder og sportslig leder veert instrumentelle. Med
dette som bakgrunn er det sveert gledelig at foreningen for 2023 leverer et solid driftsoverskudd og
ogsa vesentlig gjennom aret har styrket sin egenkapital.

Styret har i 2023 ogsa gjennomfg@rt overgangen til et nytt regnskapssystem, Tripletex. Det har veert
krevende a bade forholde seg til et nytt system og ogsa med dette endre vare rutiner. Narvind erii
ferd med & komme i mal, ser vi imidlertid at vi kan hgste av fordelene som var motivasjonen for
skiftet. Tripletex gir vesentlig bedre muligheter til 3 overvake driften gjennom aret. Systemet sikrer
ogsa at vi utbetaler Ignn, refusjoner og godtgjarelser i henhold til lover og regler. Og pa lang sikt er
kanskje den viktigste gevinsten at regnskapsfgringen ikke lenger er knyttet til en enkeltressurs i
foreningen, men kan, nar det blir ngdvendig, overtas bade internt og eksternt av andre ressurser.

KTF har giennom mange ar arbeidet med a bedre anleggsforholdene. Vi har i Braatthallen bade for
lite tid og for liten plass til var eksisterende virksomhet, og ikke minst i forhold til var gnskede
virksomhet. Det har bade vaert vurdert a bygge egen hall og ogsa innga et samarbeid med
kommunen i forbindelse med videreutvikling av Atlanten Idrettspark. Dette har imidlertid ikke baret
frukter. Det er derfor gledelig at vi det siste aret har hatt en god dialog med Braatthallen om denne
problemstillingen. | forbindelse med et redusert arealbehov for Kristiansund videregaende skole, kan
det na se ut til at vi kan overta hele sal 3 i Braatthallen. Det forutsetter at Braatt sier seg villig til a fa
nye lokaler i det som na er bibliotek i Braatthallen. Det er de forelgpig positive til. Det vil i sa fall vaere
en optimal Igsning for KTF. Vi vil da fa en full turnhall, med alle de fasilitetene som fglger med som
leietager i Braatthallen, som tribuner, kjgkken etc. Potensielt kan dette iverksettes i Igpet av hgsten
2024.

Det har blitt arbeidet med a finne en generalsponsor for KTF. Det er naturlig for en sa stor forening
som oss, og Vil selvsagt vaere et viktig gkonomisk tilskudd som vil sikre at vi kan holde var virksomhet
pa et hgyt niva. Dette har dessverre ikke blitt realisert 2023, men vi er i dialog med Neas, som vi
allerede har et Ippende samarbeid med. Malsetningen er a fa pa plass en Igsning med
Neas/Sparebanken Mgre, med en ramme opp mot 200.000 NOK.

Det er styrets oppfatning av foreningen er i god skikk. Det er stor aktivitet pa vare aldersbestemte
partier og det jobbes godt pa foreningens konkurranseparti — med fokus pa godt miljg og lystbetont
trening. Styret vil rette en stor takk til alle frivillige, trenere og ikke minst for ypperlig innsats fra var
daglige leder, Anne Marte Viken Kallset, og sportslige leder, Christian Meisal.

Pd vegne av styret:
Henning Meese
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Daglig leders beretning 2023

Kristiansund, 11. mars 2023
Aktivitet
Arets Barneturnstevne ble arrangert i Sykkylven. Vi deltok med et Star Wars-inspirert
stevneprisshow. Akroteam og Ungdomspartiet Fritt fra 7. klasse deltok ogsa i Show og
oppvisningsklassen.

Til Sommerturn fikk vi innvilget stgtte fra Gjensidigestiftelsen. Vi fikk dermed arrangert Sommerturn
helt gratis for alle pameldte ogsa i ar. Denne gangen ble det to uker med Sommerturn, 4 dager hver
uke. Gjennom Sommerturn far KTF bli med i en sommeraktivitets-brosjyre som blir sendt ut av
Kristiansund Kommune, til alle byens barneskoler. Dette er kjempebra markedsf@ring for foreningen
og Sommerturn har blitt en flott rekrutteringsplattform for nye medlemmer til foreningen.

Konkurransepartiet har gjennom 2023 jobbet godt med basistrening, oppbygging og innlaering av nye
gvelser. De har ogsa deltatt pa mange regionale konkurranser gjennom aret. Leander Langseth og
Marie Kvalvag har giennomfgrt dommereksamen for Turn Kvinner og fikk med det godkjenning som
E- og D-dommere. Dette er klubben meget stolte av. Med denne kompetansen igjen tilgjengelig i
foreningen blir det lettere a lage gode gvelser for konkurransegymnastene vare.

Vi er heldige og har flere unge trenere som har deltatt pa Trener 1-kurs og sikringskurs i 2023. Vi
opplever ogsa at det er mindre gjennomtrekk blant trenerne i foreningen, og at nye trenerrekrutter
tar kontakt med oss med gnske om & bli trenere. | 2023 har vi hatt venteliste for a bli trenere. Dette
er veldig positivt for foreningen og lyder godt for fremtiden.

Gjennom 2023 har vi ogsa fatt giennomfgrt mange gode og inntektsbringende arrangementer. Pga.
underskuddet fra 2022, og den hgye inflasjonen som har veert, valgte vi a sette opp
deltakerkontingenten under klubbkonkurransen hgsten 2023 og inngangsprisen for juleshowet.
Dette har bidratt positivt gkonomisk. Ellers har vi spart der vi kunne og blant annet valgt a ikke delta
pa ALT-konferansen i oktober (Anlegg-, leder- og trener-konferanse).

Det ble i Ippet av 2023 besluttet at KTF har ansvar for renhold av mattene i turnhallen og at
vaktmesterne har ansvar for vask av gulvet i hallen. Pa slutten av 2023 ble det derfor besluttet
investerte i en robotstgvsuger for frittstaendegulvet. Etter mye prgving og feiling med denne inn i
2023 har dette og andre tiltak na endelig bidratt til a gjgre hallen mye renere. Dette skal vi jobbe
videre med for a opprettholde ogsa fremover.

Jeg opplever ellers at samholdet i foreningen er godt, at medlemstallet vart er relativt stabilt, at
trenerne er ivrige og at vi finner stadig nye metoder for bedre og videre turnutvikling pa
breddepartiene.

Takk til alle som har bidratt det aret som har gatt, til gymnaster, foreldre, styret og trenere!

Mer info om arets arrangementer og aktivitet nedenfor.

Anne Marte Viken Kallset — Daglig Leder
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Arrangementer

Inntekter og utgifter arrangement | Dato arrangert Div. info Inntekter Utgifter Resultat
2023
Loddsalg hesten 2023 Hesten23 40 lodd per bok| kr 80 040,00 | kr 4 932,70 | kr 75 107,30
Juleshow 2023 10.12.2023 Ca. 530 stykk, 50-200 kr per| kr 87 715,00 | kr 567398 | kr 82 041,02
Klubbkonkurranse hesten 2023 28.10.2023 100 gym., 300 kr per gymnast| kr 49 533,00 | kr 28 536,07 | kr  20996,93
Apen Turnhall - september 18.09.2022 ca. 400 stykk, Gratis| kv~ 15 000,00 | kr 124250 | kr  13757,50
Sommerturn 2023 26.06-14.07.2023 99 (Eksisterende 45 og 66 nye)| kr 55 000,00 | kr 42 623,75 | kr 12 376,25
Barneturnstevne 2023 3.-4.06.2023 49 deltakere (100-1800 kr)| kr 71 750,00 | kr 87 453,50 |-kr 15 703,50
Treningshelg med overnatting 13.-14.05.2023 24 gym. og 3 tren., 400 kr per| kr 10 000,00 | kr 8 347,90 | kr 1652,10
Loddsalg viren 2023 Varen 2023 74 lodd per bok| kr 104 500,00 | kr 5 380,00 | kr 99 120,00
Virshow 2023 - april 15.05.2022 Ca. 450 stykk, 50-150 kr per| kr 56 446,00 | kr 6 801,75 | kr 49 644,25
Klubbkonkurranse viren 2023 - mars 05.03.2023 103 gym, 220 kr per gynmast| kv 36 837,00 | kr 31 446,06 | kr 539094
.Lipen Turnhall varen 2023 - februar 26.02.2023 78 stykk, 50 kr per| kr 4 670,00 | kr 2 891.56 | kr 1778,44
kr 571 491,00 kr 225 329,77 kr 346 161,23
Inntekteker og utgifter arrangement Dato arrangert Div. info Inntekter Utgifter Resultat
2022
Loddsalg hasten 2022 Hosten22 32lodd per bok| kr ~ 68025,00 | kr 473539 [ kr 63 289,61
{uleshow 2022 11.12.2022 Ca. 500 stykk, 50-150 kr per| kr 53 147,00 | kr 4420,51 | kr 48 726,49
Apen Turnhall - nov 13.11.2022 58 deltakere, 50 kr per| kr 2 900,00 | kr 2 998,63 |-kr 98,63
Klubbkonkurranse hgsten 2022 22.10.2022 134 deltakere, 225 kr per gymanst| kr 51 975,00 | kr 35516,38 | kr 16 458,62
Apen Turnhall - aug/sep 18.09.2022 ca. 400 gymnaster, gratis| kr 2 105,00 | kr 6 253,09 |-kr 4 148,09
Sommerturn 2022 27.06-15.07.2022 138 (Eksisterende 50 og nye 88),| kr 73 000,00 | kr 56 665,50 | kr 16 334,50
Barneturnstevne 2022 11.-12.06.2022 72 deltakere, 250-1650 kr| kr 83 650,00 | kr 103 494,70 |-kr 19 844,70
I;oddsalg varen 2022 Varen 2022 73 lodd per bok| kr 110 330,00 | kr 5432,15 | kr 104 897,85
Apen Turnhall varen 2022 - mai 21.05.2022 57 deltakere, 100 kr per| kr 5989,00 | kr 3024,00 | kr 2 965,00
Snommershow 2022 15.05.2022 Ca. 530 stykk| kr 74 307,00 | kr  11470,80 | kr 62 836,20
Apen Turnhall varen 2022 - april 02.04.2022 71 deltakere, 100 kr per| kr 8 150,00 | kr 4832,21 | kr 3317,79
Klubbkonkurranse varen 2022 26.03.2022( 127 deltakere, 200 per gymanst, 50 kr| kr 44 610,00 | kr  31321,32 | kr 13 288,68
kr 578188,00 kr 270164,67 kr 308 023,33
Faste tilskudd
2020 2021 2022 2023
Momskompensasjon kr 124407,00 kr 183080,00 kr 152998,00 kr 234637,00
Krisepakke kr 54 360,00 kr 20 790,00
LAM - Lokale Aktivitetsmidler fra staten kr 88286,00 kr 211884,00 kr 18405100 kr 206101,00
Ekstraordinaere LAM-midler kr 52 588,00 kr 25 548,00 kr 57 364,00
Kulturmidler - Kristiansund Kommune kr 44 193,00 kr 76 656,00 kr 73 004,00 kr 93 390,00
Utstyrsmidler kr 23437,00 kr 162450,00 kr 17 042,00 kr 100 059,00
Grasrotandelen kr 34176,00 kr 45 777,00 kr 26 849,00 kr 23912,00
r 4 14 14
kr 421447,00 kr 726185,00 kr 453944,00 kr 715 463,00
2019 2020 2021 2022 2023
Driftskostnader (Pavirker momskomp. neste ar) 1932 969 2305278 1954 968 2963 342 2 255 427

- 25 000,00 kr fra MRGTK pa fast sgknadsordning, men ikke mottatt

Sponsormidler 2023
Belgp
kr 10 000,00
kr 50 000,00
kr 50 000,00
kr 15 000,00
kr 60 000,00
kr 51 000,00
kr 3500,00
Totalt kr 239 500,00

Side 10

- Avglemt for 2022, fra Equinor for trivselstiltak for trenere og frivillige. Bowling i jan. 2023.
- Fra Kredinorforeningen
- Fra Gjensidigestiftelsen for Sommerturn.
- Fra NEAS for a bli med pa familiedagen i Braatthallen.
- Fra Sparebankstiftelsen Nordvest til klosser med trekk til gropa.

- Fra Sparebanken Mgre i TEFT-midler til 5 nye Al Fong spotting klosser.
- Fra MRGTK pa Igpende sgknadsordning. For to kurshelger og godkjent dégmmende dommer.
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Innkjgp av utstyr 2023
e 12023 har vi kjgpt inn utstyr for rundt 59 609,95 kr (2022: 500 000 kr).
e Vihar kjgpt inn 5 rgde festeklosser (til sma turnskranker), maleband, 17 rokkeringer,
4 skumballer og 5 Al Fong-klosser.

Kurs 2023
Trener 1 27.01-29.01 og 10.02-12.02.2023, Kristiansund:
6 stykk: Leander Langseth Lillian Holsaether
Karoline Viken Kallset Karoline Kalvgy Fladset
Nathalie Bjerkestrand Andrea Storbukt Knutsen (fikk kun deltatt ei helg)

Sikringskurs 1, trampett og tumbling, 14.01-15.01.2023, Molde:
2 stykk: Leander Langseth Guro A. Nilsen (kun tumbling)

Kretsdommerkurs, Turn Kvinner, 25.08-27.08.2023, Digitalt:
2 stykk: Leander Langseth Marie Kvalvag
Bestatt E- og D-dommer Bestatt E- og D-dommer

Breddekonkurranser 2023

5. mars Kristiansund Klubbkonkurranse Varen 2023

Trenere: Erik Nilsen, Christian Meisal, Eline Dahlen, Marthe Heggem, Therese Teammervag,
Frida Alfredsen, Sofie Mari Meek, Ingvild Risan, Eirin Batbukt, Anne Marte Kallset,
Guro Nilsen, Martine Brandstad, Karoline Kallset og Craig Reed

Dommere: Nathalie Bjerkestrand, Marie Kvalvag, Maria Otterlei, Lillian Holsaether og Christian
Synsere: Lea Storvik, Lone Fjerstad, Mia Fjerstad og Sara Eikeset

Rekrutt 11-12 ar, gutter Sigve Aakvik Plass 1

Rekrutt 11 ar, jenter Thea Sofie Eli Plass 1

Rekrutt 11 ar, jenter Cornelia Todal Plass 2

Rekrutt 11 ar, jenter Zofia Filipek Plass 3

Rekrutt 12 ar, jenter Isbella Berget Plass 1

10.-12. sep. Molde SALTO-Konkurranse

Trener: Christian Meisal

Dommer: Guro Alexandra Nilsen

Aspirant Ann-Mari Hestetun

Aspirant Mille Vassgard Slatlem

Aspirant Alexis Fabienne Fresow

Rekrutt Tiril Ellingvag

Rekrutt Isbella Berget, Fikk bestemannpremie i trampett (beste E-karakter)
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28. okt. Kristiansund Klubbkonkurranse Hgsten 2023
Trenere: Torleif Wiik, Sondre Bjgrnvold, Eline D., Julia K., Martine Stormo, Mia Fjerstad, Frida
Alfredsen, Malin Dahlberg, Asta Hoem, Ine Olsen, Guro Nilsen og Eirin Batbukt.

Dommere: Christian Meisal, Marie Kvalvag, Lea Storvik, Selma Endresen, Nathalie Bjerkestrand
og Emma Kongshaug

Synsere: Iver Marius Brandstad, Lina Malen, Selina Henden, Celine Grimstad

Rekrutt 11-12 ar Hermann Ramstad Plass 1

Rekrutt 11 ar Mia Stormo Plass 1

Rekrutt 11 ar Thea Sofie Eli Plass 2

Rekrutt 11 ar Cornelia Todal Plass 3

Rekrutt 11 ar, Andre deltakere: Stine Aag, Ingeborg Mjgnesaune, Hermine Ramstad, Gina Knudseth

Rekrutt 12 ar Isbella Berget Plass 1

Rekrutt 12 ar, Andre deltakere: Jelizaveta Svedova, Runa Nordgard og Tiril Ellingvag.
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Sportslig leders beretning 2023

Det har blitt gjort endringer hallen, blant annet litt endret utstyrsplassering. Det har fgrt til at vi kan
vaere mer effektive i treningen og det har blitt mer ordren i hallen. Dette er en prosess Anne Marte og
jeg jobber kontinuerlig med.

Jeg vil rette en stor takk til daglig leder Anne Marte Kallset for et godt samarbeid. Med dialog og
samarbeid pa tvers av alle ledd i klubben, har vi i dag et sunt arbeidsmiljg. Dette har blant annet
medfgrt stadig flere ungdommer som gnsker a vaere med som trenere.

Status konkurransepartiet

Vi har per i dag klart & jobbe frem en gruppe med gymnaster som fremstar som et samlet lag, der alle
er med pa 3 heie hverandre frem - og ogsa gnsker a gjgre hverandre bedre. Tryggheten i gruppen og
tiltro til hverandre har skapt et stabilt treningsmiljg. Med dette sagt, ma vi na jobbe med a fa flere
rekrutter inn pa Konkurransepartiet. Vi sliter ogsa fortsatt med a fa flere gutter opp pa dette nivaet.

Marie Kvalvag og Leander Langset har fulfért dommerkurs for dameturn.

Sondre Jacobsen er i dag trener og utgver pa guttesiden, Marie Kvalvag har jentene. Eline Seeter
Dahlen, Frida Alfredsen, Julia J. Kristiansen er under opplaring, for a styrke trenergruppen og vaere
klar nar Sondre og Marie skal videre pa skole.

Christian Meisal — sportslig leder

Konkurransepartiet, jenter og gutter

Varsemesteret Hgstsemesteret
Hovedtrener: Christian Meisal Hovedtrener: Christian Meisal
Trenere: Leander Langseth - Dommer  Trener: Leander Langseth - Dommer

Marie Kvalvag Marie Kvalvag - Hiemmedommer

Emma Kongshaug Stemland Sondre Jakobsen

Phillip Kollstrgm Frida Alfredsen

Craig Reed Eline Saether Dahlen

Miriam Skeide Julia Johansen Kristiansen
Antall gym.: 16 stykk Antall gym.: 12 stykk

11 jenter 9 jenter

5 gutter 3 gutter

Nedenfor kommer en oversikt over konkurransene vi har deltatt pa i 2023.
For flere resultater: Live Score - Sport Event Systems
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Konkurranser og samlinger 2023

5. mars
Trenere:

Dommere:

Rekrutt 11-12 ar
Rekrutt 11-12 ar

Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.

11.-12. mars

Regionskon

1

N R R R R R W

ku'r“fanse nr. 1, Hareid, 11.-12. mars 2023

Jackson Hong Zhun Xian
Iver Marius Skeide Brandstad

Torleif Wilhelm Sevaldsen Wiik

Rohan Cale Reed

Martine Brandstad Stormo
Mia Fjerstad, Kristiansund
Selina Lauvstad

Mathilde Uran Johansen
Sara Eikeset

Lea Storvik

Regionskonkurranse nr. 1

Trenere: Marie, Emma og Miriam

Dommer: Leander

Rekrutt 11-12 ar
Rekrutt 11-12 ar

Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.

Lag Stige 1.-3. kl., TM
Lag Stige 1.-3. kl., TK
Lag Rekrutt 11-12 ar, TM

3

N R R R R W

Jackson Hong Zhun Xian

Iver Marius Skeide Brandstad
Rohan Cale Reed

Sondre Jakobsen

Martine Brandstad Stormo
Selina Lauvstad

Mia Fjerstad, Kristiansund
Mathilde Uran Johansen

Lea Storvik

KTF
KTF
KTF

Kristiansund Klubbkonkurranse Varen 2023
Christian, Emma, Miriam
Leander og Marie

Plass 1
Plass 2
Plass 1
Plass 2
Plass 1
Plass 2
Plass 3
Plass 4
Plass 5
Plass 1

Plass 2

Plass 3

Plass 4, 5 App.
Plass 5, 4 App.
Plass 9

Plass 13

Plass 14

Plass 16

Plass 10

Plass 4
Plass 4
Plass 2

.57.875
.57.550
.35.550
.30.150
.41.950
.37.750
. 37.500
. 36.850
.33.200

W U U U U U U U O

P.65.700
P.118.500
P.115.425
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16.09.23 Hgdd
Sondre Jakobsen, Marie Kvalvag

Trenere:

Dommer:

KM

Leander Langseth

Rekrutt 12 ar

Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.

1

N R R R R

30.09.23

Trenere:

Dommer:

Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.

NR R RRRRR

28.10.23

Trenere:

Dommer:

Trondheim

Celine Mork Grimstad
Lina Malen

Mathilde Uran Johansen
Malin Dahlberg

Selina Lauvstad Henden
Mia Fjerstad

Lea Storvik

Regionskonkurranse nr. 3

Christian Meisal, Marie Kvalvag
Leander Langseth

Kristiansund

Marie Kvalvag

Rekrutt 12 ar

Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.

1

N R R R R

04.11.23

Trenere:

Dommer:

Molde

Lina Malen

Mathilde Uran Johansen
Selma Endresen

Malin Dahlberg

Mia Fjerstad

Martine Brandstad Stormo
Selina Lauvstad Henden
Lea Storvik

Plass 26

Plass 8, 2 App.
Plass 6

Plass 4

Plass 5

Plass 7, 3 App.
Plass 3

Plass 40, 2 App.

Plass 21
Plass 17
Plass 24

Plass 37, 3 App.
Plass 36, 3 App.

Plass 19
Plass 12

Klubbkonkurranse Hgsten 2023
Christian Meisal

Celine Mork Grimstad
Mathilde Uran Johansen
Selma Endresen

Malin Dahlberg

Martine Brandstad Stormo
Selina Lauvstad Henden
Lea Storvik

Regionsfinalen

Plass 1, 1 App
Plass 3
Plass 4
Plass 5, 1 App.
Plass 1
Plass 2
Plass 1

Christian Meisal, Eline Seether Dahlen, Frida Alfredsen
Leander Langseth

Rekrutt 11-12 ar

Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.
Stige KI.

1

NR R R R R R

Jackson Hong Zhun Xian
Lina Malen

Mathilde Uran Johansen
Selma Endresen

Malin Dahlberg

Mia Fjerstad

Martine Brandstad Stormo
Selina Lauvstad Henden
Lea Storvik

Plass 4

Plass 34
Plass 22
Plass 20
Plass 26
Plass 24
Plass 18
Plass 30
Plass 16

P.34,200
P.11,900
P.31,000
P.37.000
P.35,600
P.20,300
P.29.400

P.14.550
P.38,500
P.39,450
P.37.550
P.26,650
P.27,700
P.38,850
P.37,400

P.

P.38,000
P.37,100
P. 9,500
P.42,400
P.41,200
P.38,400

P.57,125
P.29,650
P.37,600
P.37,850
P.36,100
P.36,800
P.38,700
P.34,100
P.28,450
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S

ak 8

a. BEHANDLE REGNSKAPET 2023

KRISTIANSUNDS TURNFORENING - Resultatrapport

Regnskapskonto 2023
Salgsinntekter
3100 Salgsinntekt, avgiftsfri 28128
3200 Medlemskontingent 1180347
3201 Innbetaling gymfestival 45 658
Salgsinntekter 1257131
Annen driftsinntekt
3400 Offentlig stette 93381
3401 Annen Statte 523024
3403 innbetaling breddeaktiviteter G4 533
3404 Grasrotandel 15715
2405 Egne Lotteri 1531558
2411 Arrangementinntekier 193 180
3800 Andre driftsinntekter 254 587
3801 Andre gaver! sponsormidler 60 00D
Annen driftsinntekt 1386 408
Driftsinntekter 2643539
Varekostnad
4000 Deltagelse i andres stevner 37458
4001 Deltagelse gymfestival 46 900
4002 Deltakelse breddeaktivitet 22007
4300 Kj@p treningsdresser) drakter -skjorter 64 347
Varekostnad 170712
Lennskostnad
5000 Lenn til ansatte 912 580
5400 Arbeidsgiveravgift 120644
Lennskostnad 1033624
Annen driftskostnad
5300 Leie lokale 657579
6320 Administrasjonskostnader 93500
G550 Kontingentutgifter 109745
B5090 Arrangementkostnader 41481
5850 Andre Sosiale kostnader 24018
G860 Utdanning /kurs 21520
7701 Trening 319030
7702 Treningslokaler 243 355
7703 Treningsmatriell 80200
7770 Bank og kortgebyrer 2540
7790 Diverse utgifter 46821
Annen driftskostnad 1051091
Driftskostnader 2255427
Driftsresultat 388112
8050 Annen renteinntekt 5281
Arsresultat 393393
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KRISTIANSUNDS TURNFORENING - Balanserapport

Regnskapskonto 31.12.23
Omlgpsmidler
Bankinnskudd, kentanter og lignende
1500 Kontanter NOK 52
1520 Bank 353020 31170 Drift 1431425
1525 Bank 3530 54 69479 - skatt 2828
1926 Kort Chris 3930 24 77284 1585
1950 Bankinnskudd for skattetrekk 23517
1980 Medlemsnett 3930 02 53214 -145
Bankinnskudd, kontanter og lignende 1459 260
Omlapsmidler 1459 260
Eiendeler 1459 260
Egenkapital
Innskutt egenkapital
Selskapskapital
2000 Aksjekapital 837852
Selskapskapital 337 962
Innskutt egenkapital 837 962
Udisponert resultat 393 393
Egenkapital 1231356
Gjeld
Kortsiktig gjeld
Leverandargjeld
2400 Leverandeargjeld 1869581
Leverandargjeld 196 981
Skyldige offentlige avgifter
2600 Forskuddstrekk
2770 Skyldig arbeidsgiveravgift
2785 Palgpt arbeidsgiveravgift pa ferielenn
Skyldige offentlige avgifter
Annen kortsiktig gleld
28910 Gjeld til ansatte og siere
2840 Skyldig feriepenger
25950 Annen kortsiktig gjeld 30923
Annen kortsiktig gjeld 30923
Kortsiktig gjeld 227904
Gjeld 227904
Egenkapital og gjeld 1459 260
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Noter til regnskapet

Note 1 - Ansatte

Foreningen har 2 arsverk knyttet til driften. Daglig leders arslgnn i 2023: 458 856,-.

Note 2 - Godtgjgrelser

Styreleder mottar kr. 10 000,- og inntil 5 000,- i utgiftsdekning. Det samme gjelder kasserer.

Sats nestleder: kr. 5 000,-. Sats gvrige styremedlemmer: kr. 4 000,-.

b. BEHANDLE KONTROLLUTVALGETS BERETNING

Se eget vedlegg

Sak 9
INNKOMNE FORSLAG
Ingen

Sak 10
a. FASTSETTE MEDLEMSKONTINGENT
Forslag: Ingen endring

b. FASTSETTE TRENINGSAVGIFT
Forslag: Gi styret fullmakt til 3 fastsette treningsavgifter
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Sak 11
VEDTA BUDSIETT 2024

Budsjett 2024

Regnskapskonto Regnskap 2023 | Budsjett 2024
3100 Salgsinntekt, avgiftsfri -28 128,39
3200 Medlemskontingent -1 180 346,94 -1 180 000
3201 Innbetaling gymfestival -18 656,12
3400 Offentlig statte -93 390,65 -80 000
3401 Annen Stotte -523 024,00 -415 000
3403 innbetaling breddeaktiviteter -64 532,76
3404 Grasrotandel -15 715,07 -20 000
3405 Egne Lotteri -181 997,86 -180 000
3411 Arrangementinntekter -193 160,30 -180 000
3900 Andre driftsinntekter -254 587,00 -170 000
3901 Andre gaver/ sponsormidler -60 000,00
Sum inntekter -2 643 539,09 -2 225000
4000 Deltagelse i andres stevner 37 458,44 60 000
4001 Deltagelse gymfestival 46 900,00 45000
4002 Deltakelse breddeaktivitet 22 007,00 20000
4300 Kjop treningsdresser/ drakter -skjorter 64 347,00
5000 Lgnn til ansatte 912 980,00 950 000
5400 Arbeidsgiveravgift 120 644,00 133950
6300 Leie lokale 67 979,17 70 000
6320 Administrasjonskostnader 93 897,55 90 000
6550 Kontingentutgifter 109 745,00 110000
6590 Arrangementkostnader 41 481,24 40000
6850 Andre Sosiale kostnader 24 016,00 25000
6860 Utdanning /kurs 21520,50 30000
7701 Trening 319 030,35 340000
7702 Treningslokaler 243 359,00 240 000
7703 Treningsmatriell 80900,47 40000
7770 Bank og kortgebyrer 2 540,50 2 500
7790 Diverse utgifter 46 620,70 36 550
8050 Annen renteinntekt -5 281,00 -8 000
Sum 2 250 145,92 2225 000
393 293,17 0,00
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Sak 12

BEHANDLE ORGANISASJONSKARTET

Organisasjonskart

Kristiansunds turnforening

Valgkomite
e
2 + vara

Styret
Leder
Kasserer
Nestleder
3 styremedlemmer
2 vara

Kontrollutvalg
2 4 vara

Fanebaerer
1. repr.

Daglig leder

Sportslig leder

Trenere

Foreldreutvalg
konkurranse
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Sak 13

VALG
Valgkomiteens forslag Valgt
Styret:
Leder Henning Meese
Nestleder Bertil Endresen

Kasserer og styremedlem

Arve Moen

Styremedlem

Louise Garshol Bergg

Styremedlem

Wenche Brandstad

Styremedlem

1. Varamedlem

2. Varamedlem

Kontrollutvalget:

Medlem

Medlem

Varamedlem

Representanter pa ting:

NGTF

MRGTK

KIR

Valgkomite:

Leder

Medlem

Medlem

Varamedlem

Andre tillitsvalgte:

Fanebaerer

Bertil Endresen

Medaljeutvalg:

Medlem Camilla Bach Raket
Medlem Henning Meese
Medlem Bertil Endresen
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